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Il 25 Jahre SPORTOP FRIES WIRGES !!

Das Gesundheits- und Therapie-Zentrum SPORTOP wurde am 4.1.1988
gegriindet, wir sind also stolze 25 Jahre alt geworden und wollen das
auch spiter bei besserem Sommerwetter feiern. Aus Anlass dieses
Jubildums und auf oft geduRerten Kursteilnehmerwunsch hin wollen wir
— zunachst fiir ein Jahr zur Probe — ein Aquakurs-Jahres-Abonnement
einflihren.

Dieses fiir alle Aqua-Interessenten wahlweise buchbare Jahres-Abo
beinhaltet 5 Einzelkurse von je 8 mal 60 Min. innerhalb eines laufenden
Jahres. Die Abo-Gilltigkeit endet somit am 31.12. eines jeden Jahres.
Aufgrund der deutlichen Preisermé&Rigung (50,-Euro) sind Gutschriften
bzw. Ubertragungen ins Folgejahr wegen eventueller Fehlzeiten
grundsatzlich nicht moglich.

Es finden wie bisher 3 Kurse im ersten Halbjahr und 2 weitere im 2.
Halbjahr statt.

Der Abo-Interessent braucht sich nur jeweils zum Beginn eines neuen
Abo-Jahres einmal fiir das ganze Jahr anzumelden durch Unterschrift
unserer Buchungsbedingungen und zahlt auch die erméRigte
Jahresgebiihr von 350,- Euro (statt 400,- Euro) als Einmaliiberweisung
jeweils zum ersten Januarkurs auf unser Konto Nr. 60500 /

BLZ 570 910 00 / Volksbank Montabaur.

Vermerk: ,Jahres-Abo Aquakurs vom 1. Jan. bis 31.12. (2013 z.B.)
Sonderregelung momentan, da Abo-Neueinf(jhrung durch Feiertage
verzogert beginnt:

Wer sich jetzt noch im ersten Januarkurs ab 9.1.13 fiir ein Jahres-Abo
entscheiden méchte, kann noch einsteigen durch o.g. Unterzeichnung
der Buchungsbedingungen und er/sie Uiberweist dann zum Start des 2.
Kurses im Friihjahr den offenen Restbetrag von 270,- Euro (350,- minus
schon gezahlte 80,- Euro).
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6) Wichtig: Fir alle anderen Teilnehmer bleiben die Einzelkursbedingungen

7)

wie immer: Erst nach Eingang der Einzelkursgebiihr von 80,- Euro ist der
Kursplatz reserviert, trotzdem ist es uhe_rla'sslich, zundchst telefonisch —
notfalls per AB und Riickruf unsererseits — einen freien Kursplatz
abzuchecken. Bitte erst danach die Gebiihr liberweisen!!! Dies kann
auch ,,Stammgdsten” aus Listenfiihrungsgriinden nicht erspart werden.
Beste Zeit fiir Anrufe (Fr. Wolf) MO-DO 8.00 — 12.00 Uhr .

Unsere geschatzte Aquatrainerin Larissa — seit 2003 dabei- muss leider
aus familidren Griinden ihre Tatigkeit — bis auf Vertretungen im
Krankheitsfall - beenden. Den 19.00-Uhr-Kurs libernimmt netterweise
unsere Petra — als Vertretungen sitzen noch die Physiotherapeutinnen
und Aquatrainerinnen Annika und Franzi auf der Reservebank.

SONSTIGE SPORTOPANGEBOTE

A) MED. FITNESSGERATETRAINING: ... mit Untersuchung, Gespréch,
Beratung, 4mal Einweisung : mtl. 30,- Euro ( bei 12-Mon.-Abo) ------
20 Gerite, Training bis nach 21.00 Uhr moglich, ggf. auch in lhrer
Mittagspause.....

B) OFFENE PRAVENTIV-KURSE: Die TK (Techniker-Kasse) fiihrt mit
SPORTOP 2013 vier verschiedene Kursthemen (10mal 90 Min.) durch.
Das Besondere: Auch Mitglieder anderer Kassen und Privat-
Versicherte kénnen teilnehmen!! Ggf. kdnnen Sie von Ihren Kassen
Zuschuss erfragen — fiir TK-Versicherte ist die Teilnahme kostenlos.
Anmeldung bitte liber uns (SPORTOP Tel. 02602-80180....MO-DO
8.00-12.00 Uhr)

Die 4 Kursthemen: RiickenBasic, RiickenPlus, FitnessBasic, FitnessPlus
Wir wiinschen Ihnen allen auch in 2013 viel Spaf$ und beste
Gesundheit!

Ihr SPORTOP-Team und S. Fries



